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DM I BIATHLON 
14. - 15. SEPTEMBER 2024 

Aarhus Riffelskytteklub 

Vestereng Skydebaner 

Vesterengvej 27 

8200 Aarhus N  

DGI Skydning og Aarhus Riffelskytteklub har fornøjelsen af at indbyde til Danmarksmesterskaber i 

Biathlon. DM afholdes for nedenstående distancer og grupper. 

PROGRAM 

Fredag 13. september Lørdag 14. september Søndag 15. september 

16:00 – 20.00 Fri træning 11:00 – 14:00 Lang, fællesstart 10:00 – 12:30 Kort, enkeltstart 

  14:00 – 15:20 Pause 12:30 – 13:20 Pause 

  16:00 – 16:30 Mix stafet 14:00 – 14:20 Stafet 

DER KÅRES DANMARKSMESTER I BIATHLON FOR HVER DISTANCE OG KLASSEGRUPPE.  

KLASSEGRUPPER  

B8/11 Børn mix 8-11 år, skyder liggende med anlæg, må modtage hjælp 

B12/14 Børn mix 12-14 år, skyder liggende med anlæg, må modtage hjælp 

JD Junior dame 15-20 år, skyder liggende og sta ̊ende uden anlæg, ingen hjælp 

JH Junior herre 15-20 år, skyder liggende og sta ̊ende uden anlæg, ingen hjælp 

D Dame fra 21 a ̊r, skyder liggende uden anlæg og sta ̊ende, ingen hjælp 

H Herre fra 21 a ̊r, skyder liggende uden anlæg og stående, ingen hjælp 

SD Senior dame fra 45 a ̊r, skyder liggende uden anlæg og sta ̊ende, ingen hjælp 

SH Senior herre fra 45 a ̊r, skyder liggende uden anlæg og sta ̊ende, ingen hjælp 

STAFET  

MIX En dame fra D, JD eller SD samt en herre fra H, JH eller SH ingen hjælp 

HS 2 Herre fra H, JH eller SH, ingen hjælp 

DS 2 Dame fra D, JD eller SD, ingen hjælp 

STAFET FOR VOKSNE/JUNIORER  

Et stafethold kan have deltagere fra forskellige klubber. Første person løber en gang, skyder lig-

gende og skifter til næste person som løber og skyder liggende. Gentages derefter med stående. 

Biatleten som løber første tur ender med at have skudt og løbet to gange. Biatleten som løber an-

den tur, slutter efter sin stående skydning med en ekstra løberunde, så denne ender med at skyde 

to gange og løbe tre gange. Det er frit hvem der starter. 

VÅBEN 

Riffel cal. .22 godkendt af DGI Skydning. OBS! Der kan ikke lånes våben. 



 

 

Side 2 

 

 

SIKKERHED 

Alle deltager skal have våbenkendskab og være medlem af en skytteforening. Våben skal have sik-

kerhedsplyk i, når de transporteres til og fra standpladserne.  

Der må ikke løbes med våben, og våben skal altid pege i retning af skiverne eller op i luften.  

Magasiner skal også tages ud imellem skydningerne. 

MÅLGRUPPEN 

Øvede biatleter, rutinerede skytter og motionister. Du skal dog være medlem af en klub under DGI-

skydning, være våbenkyndig og i stand til at løbe. 

  



 

 

Side 3 

DETALJERET PROGRAM 

FREDAG 13. SEPTEMBER  

 
Kl. 16.00 – 20.00  Fri træning – alle klasser 

 

LØRDAG 14. SEPTEMBER  

FÆLLESSTART (LANG + MIX STAFET) – ALLE KLASSER UNDTAGEN BØRN 

Kl. 10:20 – 10:50 Indskydning H, JH, JD 
Kl. 11:00 – 12:00 Konkurrence H, JH, JD 
Kl. 12:20 – 12:50 Indskydning D, SH, SD 
Kl. 13:00 – 14:00 Konkurrence D, SH, SD 

 
Kl. 14:00 – 15:20 Pause 1 time 20 min. 

 
MIX STAFET 2 M/K – ALLE KLASSER UNDTAGEN BØRN 
Kl. 15:20 – 15:50 Indskydning 
Kl. 16:00 – 16:30 Konkurrence 

 
BANKET / FEST 
Kl. 19:00 – 00:00 Banket/fest og præmieoverrækkelse 

(Se om særskilt tilmelding til spisning sidst i indbydelsen) 

SØNDAG 15. SEPTEMBER  

ENKELTSTART – ALLE KLASSER 

Kl. 09:20 – 11:30 Indskydning H, JH, JD, D, SH, SD, B8/11, B12/14 
Kl. 10:00 – 12:30 Konkurrence H, JH, JD, D, SH, SD, B8/11, B12/14 

 
Kl. 12:30 – 13:20 Pause 50 min 

 
STAFET H/JH/SH OG D/DJ/SD, 2 MANDSHOLD 
Kl. 13:20 – 13:50 Indskydning 
Kl. 14:00 – 15:00 Konkurrence 

 

PRÆMIEOVERRÆKKELSE ALLE. AFSLUTNING 

Kl. 14:15 – 14:30 Præmieoverrækkelse alle 
 

Der tages forbehold for sammenlægning af starter og ændring af tidsplan, alt efter tilmelding.  

  



 

 

Side 4 

STARTNUMMER OG CHIP  

Udleveres ved stævnekontoret forud for indskydning.  

OMKLÆDNING OG FORPLEJNING  

Der er mulighed for omklædning og bad. 

Der vil ikke være forplejning. Lørdag aften vil der være banket. Mere info samt tilmelding til denne 

kommer senere. 

LØBERUTEN 

 
Børn 8-11 år: ca. 750 m pr. Omgang.  
Børn 12-14 år: ca. 750 m pr. omgang.  
Kort distance: ca. 750 m pr. omgang.  
Stafetter: ca. 750 m pr. omgang 
Lang distance: ca. 1,5 km pr. omgang.  
 
Børn 8-11 år: Løber 3 gange og skyder 2 gange. 
Børn 12-14 år: Løber 3 gange og skyder 2 gange. 
Kort: Alle klassegrupper løber 3 gange og skyder 2 gange. 
Lang: Alle klassegrupper løber 5 gange og skyder 4 gange. 
Stafet: Der løbes i alt 2+3 gange og skydes 2+2 gange.  

PRÆMIER  

 
Guld - sølv - bronze til hver klassegruppe i hver distance.  
  



 

 

Side 5 

TILMELDING OG PRIS – TILMELDING INDEN D. 6. SEPTEMBER  

 
Der tilmeldes til konkurrencer via sportstiming: https://www.sportstiming.dk/event/14504 

Konkurrencerne tilmeldes individuelt for den enkelte konkurrence. 

 

DELTAGER GEBYR KORT ELLER LANG  

• 120 kr. for børn 

• 120 kr. for Voksne og junior, som betales ved tilmelding 

DELTAGER GEBYR STAFET/MIXSTAFET  

• 80 kr. for Voksne og junior (for holdet 160) 

MULIGHED FOR OVERNATNING 

Der vil være mulighed for overnatning på Vestereng Skydebaner. 
 

STÆVNEHÅNDBOG OG ÆNDRINGER AF INFORMATION 

 
Når tilmeldings fristen er udløbet vil der blive sendt en stævnehåndbog ud til alle deltager. Den in-
deholder alt information som du bør vide forud for DM. 
Indtil da findes sidste års stævnehåndbog findes her: Stævne håndbog DM 2023 
 
 

Med venlig hilsen  

Århus Riffelskytteklub og DGI Skydning biathlonudvalget 

 

 

https://www.sportstiming.dk/event/14504
https://aark.dk/wp-content/uploads/2024/06/DM_Biatlon_2023_Staevne_Haandbog.pdf

